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Sammanfattning

32 procent av arbetarna har varken gjort en semesterresa eller haft tillgang
till ett fritidshus eller husvagn det senaste aret. Bland tjanstemén var mot-
svarande andel 15 procent. Klasskillnaden speglar sig alltsé tydligt i hur folk
spenderar sin semester och fritid

Detta framgér av LOs bearbetning av Statistiska centralbyrans undersok-
ningar om levnadsférhallanden (ULF/SILC) ar 2015.

Hogst andel som inte gjort nagon semesterresa eller har fritidshus eller hus-
vagn ér det bland ej facklirda arbetarna, 35 procent, medan andelen bland
fackldrda arbetare ar 28 procent.

Bland tjdnstemén ar det framst lagre tjinsteman som varken har gjort en
semesterresa eller har fritidshus eller husvagn, 21 procent, jimfort med 11
procent av de hogre tjanstemannen.

Andelen arbetare som inte har gjort ndgon semesterresa eller har fritidshus
eller husvagn 6kade efter finanskrisen, frdn 27 procent ar 2007 till 32 pro-
cent ar 2015, vilket dr en av de hogsta nivaer som uppmatts. Tjansteman-
nens semestervanor tycks dock ha paverkats marginellt av finanskrisen.

Rapporten visar dven pa stora klasskillnader i andra fritidsvanor som exem-
pelvis att 14sa bocker, ga pa teater, idrotta eller anvénda dator och internet.
Av arbetarna ér det 39 procent som aldrig ldser bocker jamfort med 17 pro-
cent av tjinstemannen. Géatt pa teater, konsert eller liknande har 48 procent
av arbetarna gjort det senaste aret jaimfort med 72 av tjdnsteméinnen.

Har varken gjort semesterresa eller tillgang till fritidshus eller husvagn
Arbetare och tidnsteman ar 2015
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Inledning

Hur man tillbringar sin semester varierar mellan olika grupper av befolk-
ningen. Till viss del forklaras variationen sékert av att vi alla har olika upp-
fattningar om hur en semester ska tillbringas pa bésta. Men ekonomiska
forutsittningar ar troligen minst lika avgorande for hur semestern till-
bringas. Man kan givetvis ha en bra semester utan att den ska kosta mycket
pengar, men forutom sol och bad dr det inte manga fritidsndjen som ar gratis
och de flesta vill nog atminstone gora en ldngre resa eller ha ett sommar-
stlle att aka till pa semestern.

LOs bearbetning av Statistiska centralbyrdns undersékning om svenska fol-
kets levnadsforhallanden (ULF/SILC) visar att klasstillhorighet alltjaimt har
en stor betydelse for vira semestervanor.

Undersokningen innehaller flera fragor om hur man tillbringar sin fritid. Tva
av dessa fragor giller semestervanor. Det géller dels semesterresor de sen-
aste 12 manaderna och dels tillgang till fritidshus eller husvagn (se faktaruta
nedan samt Metodbilaga).

Undersokning om levnadsférhallanden (ULF/SILC)

Rapporten baseras pa Statistiska centralbyrans undersokningar av levnadsfor-
hallandena (ULF/SILC) ar 1984-2015. Populationen ar hela befolkningen i
aldern 16-84 ar.

ULF omfattar en mangd olika fragor gallande levnadsforhallanden, daribland
tillgang till fritidshus eller husvagn och semesterresa de senaste tolv manader-
na. Semesterresan ska ha gjorts i Sverige eller utomlands och varat minst en
vecka. Tillgangen till fritidshus eller husvagn kan vara genom saval eget agande
som genom slakt och vanner.

Se Metodbilaga for mer utforlig beskrivning av undersdkningen och definitioner.



Semesterresa

Av hela befolkningen i dldern 16-84 ar har
61 procent gjort en semesterresa pa minst en
vecka de senaste 12 méanaderna. Skillnaden
visar sig dock vara stor om befolkningen

delas upp pé arbetare och tjinsteman.

Fragan om semesterresa

Har du under de senaste 12 ma-
naderna pa din fritid gjort nagon
resa i Sverige eller utomlands som
varat minst en vecka? Vi tanker
aven pa sadant som campingse-
mester, vara ute i fritidsbat eller
besoka slakt och vanner?

Bland arbetare har drygt hélften, 52 procent, gjort en semesterresa medan 70

procent av tjanstemannen har gjort det.

Lagst andel semesterresendrer dr det bland ej fackldrda arbetarna, det vill
sdga arbetare med yrken som kréver hogts tva ars utbildning efter grundsko-
lan. Av dessa har 50 procent gjort en semesterresa.

Den grupp som har hogst andel semesterre-
sendrer dr hogre tjdnstemén. Av dessa har 77
procent gjort en semesterresa pa minst en

vecka (se diagram 1 och tabellbilaga).

Diagram 1 Har gjort ndgon semesterresa. Ar 2015
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Fritidshus eller husvagn

Tillgang till fritidshus eller husvagn har 50
procent av befolkningen 1 dldern 16-84 ar.
Det dr en mindre andel 4n den som har gjort
en semesterresa enligt foregdende avsnitt.
Skillnad mellan arbetare och tjénstemén ér

dock nastan lika stor.

Bland arbetarna har 42 procent tillgang till ett fritidshus eller husvagn me-
dan 58 procent av tjdnsteménnen har det. Andelen som har tillgéng till fti-
tidshus eller husvagn ér alltsa cirka 10 procentenheter ldgre 4n andelen som

Foljdfraga:
Har du pa annat satt tillgang till nagot
sadant fritidsboende (dar du kan vara i
minst en vecka per ar om du vill)?

gjort en semesterresa bland bade arbetare och tjansteman.

Fragor om fritidshus
Ager du n&got fritidshus, husvagn eller
annat fritidsboende dar du kan vara i
minst en vecka per ar om du vill?

Ej fackldrda arbetarna dr den grupp som har lagst andel med tillgang till

fritidshus eller husvagn, 38 procent, medan hogre tjdnsteman har hogst an-

del, 62 procent (se diagram 2).

Diagram 2 Har tillgang till fritidshus eller husvagn. Ar 2015
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Semesterresa och/eller fritidshus

Somliga tillbringar semestern 1 sitt fritidshus medan andra foredrar att resa
bort medan nagra gor bade och.

Av arbetarna &dr det 68 procent som har gjort en semesterresa och/eller har
tillgang till fritidshus eller husvagn. Légst andel ar det bland ej fackldrda
arbetare, 65 procent, medan den dr 72 procent bland facklidrda arbetare.

Bland tjdnstemin har 85 procent gjort en semesterresa och/eller tillgéng till
fritidshus eller husvagn. For ldgre tjansteméan dr andelen 79 procent och
bland hogre tjanstemén 89 procent (se diagram 3 och tabellbilaga).

Diagram 3 Har gjort semesterresa och/eller har tillgang till fritidshus eller
husvagn. Ar 2015
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Varken semesterresa, fritidshus eller husvagn

Aterstar att redovisa de som varken har gjort en semesterresa eller har till-
géng till fritidshus eller husvagn. Dessa ger kanske den tydligaste bilden av
hur klasstillhorighet paverkar véra liv i savil arbete som fritid. Den grupp
som har de ldgsta I6nerna och sdmsta anstéllningsvillkoren ar d&ven den
grupp som har samst mdjligheter att forgylla sin semester med en resa, fri-
tidshus eller husvagnscamping.

Av samtliga arbetare dr det 32 procent, ndstan var tredje arbetare, som var-
ken har gjort en semesterresa eller har tillgang till fritidshus eller husvagn.
Bland ej fackldrda arbetarna dr det 35 procent som varken gjort en semester-
resa eller har fritidshus eller husvagn. Detsamma géller 28 procent av de
fackldrda arbetarna.

Aven bland tjinstemin finns det minga som varken gjort en semesterresa
eller har fritidshus eller husvagn. Av samtliga tjanstemén géller det 15 pro-
cent medan det bland ldgre tjansteméan géller 21 procent och bland hogre
tjdnstemédn 11 procent (se diagram 4).

Diagram 4 Har inte gjort semesterresa och har inte tillgang till fritidshus
eller husvagn. Ar 2015
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Kvinnor och man

En storre del av kvinnorna dn av ménnen har varken gjort en semesterresa
eller har tillgang fritidshus eller husvagn. Detta géller bland sévil arbetare
som tjdnstemén. Bland arbetare dr det 33 procent av kvinnorna och 30 pro-
cent av mdnnen som varken gjort en semesterresa eller har tillgang till fri-
tidshus eller husvagn. Bland tjdnsteménnen &r det 17 procent av kvinnorna
och 13 procent av miannen som varken gjort en semesterresa eller har till-
gang till fritidshus eller husvagn (se diagram 4b).

For samtliga kvinnor och mén sé ér det 24 procent bland savél kvinnor som
mén som varken gjort en semesterresa eller har tillgang till fritidshus eller
husvagn. Orsaken till att det inte 4r ndgon skillnad mellan samtliga kvinnor
och min samtidigt som det dr hogre andel for kvinnor bland bade arbetare
och tjdnstemén forklaras av att det ar fler médn dn kvinnor bland arbetarna
och tvirtom bland tjanstemén vilket jimnar ut andelarna for samtliga kvin-
nor och mén dér inte klass beaktats.

Diagram 4b Har inte gjort semesterresa och har inte tillgang till fritidshus
eller husvagn. Kvinnor och mén efter klass ar 2015
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Varken semesterresa eller fritidshus ar 1984-2015

Fragor om semesterresande och fritidshus har ingétt i SCBs undersokningar
om levnadsforhéllanden sedan ar 1984 och under alla dessa 32 &r har
klasskillnaden speglats mycket tydligt i semestervanorna for arbetare och
tjdnsteman.

Skillnaden 1 semestervanor mellan arbetare och tjdnstemén har varit relativt
stabila de senaste 32 dren. Visserligen har semestervanorna paverkats kort-
siktigt av svingningar i ekonomi och arbetsmarknad men sett 6ver hela
métperioden har andelen som varken har gjort en semesterresa eller har till-
gang till fritidshus eller husvagn mestadels legat strax 6ver 30 procent for
arbetare och runt 15 procent for tjansteman.

For aren efter tidsseriebrottet ar 2006 tycks det dock vara en uppatgiaende
trend vad géller andelen utan semesterresa eller fritidshus, framforallt bland
arbetare. Efter finanskrisen ar 2007 vdnde andelen arbetare utan semester
eller fritidshus uppat, fran 27 procent ar 2007 till 32 procent &r 2011. Diref-
ter minskade andelen till 29 procent ar 2013 for att dérefter aterigen oka till
32 procent ar 2015 (se diagram 5).

Diagram 5 Inte gjort semesterresa och inte tillgang till fritidshus eller husvagn
Ar 1984-2015*
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* Ar 1984-2005 redovisas medelvérden for tva nérliggande &r medan ren 2006-2015 redovisas enskilt.
Ar 2006 &r ett medelvérde av de tva undersékningar som genomférdes &r 2006, den ena med
beséksintervjuer och den andra med telefonintervjuer.



Aven tjinsteminnens semestervanor har varierat dver mitperioden. Variat-
ionen har dock varit mindre dn bland arbetare. Det géller inte minst i sam-
band med 2007 ars finanskris vilken bara tycks ha paverkat tjinsteminnens
semestervanor marginellt. De senaste dtta ren, ar 2008-2015, har andelen
tjdnstemdn som varken har gjort en semesterresa eller har tillgang till fri-
tidshus eller husvagn legat relativt stadigt runt 14-15 procent.

Finanskrisens effekt pa framforallt arbetarnas semestervanor paminner om
den utveckling som skedde under arbetsmarknadskrisen i borjan av 1990-
talet. Aven da drabbades arbetarna hért av stigande arbetsldshet vilket ater-
speglades 1 en 6kande andel arbetare som varken gjorde en semesterresa
eller hade tillgang till fritidshus eller husvagn (se diagram 5).

Finanskrisen ar 2007 tycks ha paverkat arbetarnas semestervanor nistan lika
mycket som arbetsmarknadskrisen pa 1990-talet. Troligen var 2011 och
2015 érs andel arbetare som varken har gjort en semesterresa eller har till-
géang till fritidshus eller husvagn de hogsta andelar som uppmditts. Detta med
reservation for att undersdkningen inte dr helt jimforbar fore och efter ar
2006 pa grund av intervjumetoden dé dndrades (se faktaruta).

Det kan dock konstateras att
klasskillnaden i1 semestervanor ar
stor sdvil fore som efter tidsserie-
brottet &r 2006 och att andelen som
varken gjort en semesterresa eller
har tillgang till fritidshus eller hus-
vagn har varit ungefar dubbelt sa
stor bland arbetare som bland
tjinstemin hela mitperioden da
den for arbetare mestadels legat
strax over 30 procent och for tjdns-
temédn runt 15 procent.

10

Tidsseriebrott ar 2006

Ar 2006 slutade SCB med besoksintervjuer i ULF-
undersokningarna och dvergick istallet till enbart telefo-
nintervjuer. Detta paverkade bortfallet i undersokningen
da det ofta ar svart att fa kontakt med intervjupersoner-
na enbart via telefon.

Detta forklarar troligen den nivasankning med drygt sex
procentenheter gallande andelen arbetare som varken
gjort en semesterresa eller har tillgang till fritidshus som
skedde i 2006 ars undersokning.

Aven nivan fér tjiansteman sanktes men inte lika mycket
som for arbetare. Troligen pa grund av att tjansteman
ofta ar lattare att na via telefon pa sina arbetsplatser.



Fritidsvanor

Det ér inte bara semesterresor och fritidshus som speglar klasskillnaderna.
De speglas dven 1 andra fritidsvanor som friluftsliv, kultur och datoranvind-
ning.

Vad géller kulturella fritidsvanorna som att lésa bocker eller att ga pa teater
sa ar skillnaden stor mellan arbetare och tjansteméan. Storst dr skillnaden nér
det géller att gd pd teater, konsert eller liknande dé 48 procent av arbetarna
och 72 procent av tjdnstemdnnen har gjort detta nagon gang senaste aret.
Nastan lika stor klasskillnad &r det i bokldsande d& 27 procent av arbetarna
och 46 procent av tjanstemdnnen ldser bocker varje vecka (se diagram 6).

Inte heller idrottande och friluftsliv &r befriat fran klasskillnader. Vistats ute
1 skog och mark har 52 procent av arbetarna och 70 procent av tjansteméan-
nen gjort ndgon gang det senaste aret och idrottar gor 65 procent av arbetar-
na och 78 procent av tjdnsteménnen.

Nir det giller anvindande av dator och Internet sé ar klasskillnaden mindre.
Andelen dator- och Internetanviandare dr dock alltjamt lagre bland arbetarna
an bland tjdnstemin. Av arbetarna har 85 procent dator i hemmet och 83
procent anvénder Internet. Motsvarande siffror for tjanstemén ar 94 respek-
tive 93 procent.

Diagram 6. Semester- och fritidsvanor ar 2015
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Torftig fritid for manga

Avslutningsvis kan konstateras att undersokningen tyder pa att manga mén-
niskor har en till synes torftig fritid dér semesterresa, fritidshus, bocker och
motion inte ingdr. Framforallt giller detta arbetare da 32 procent av arbetar-
na varken har tillgéng till fritidshus eller gjort ndgon semesterresa, 39 pro-
cent aldrig ldser bocker, 17 procent inte anvander internet och 17 procent
inte motionerar.

Bland tjanstemén ar respektive andel knappt hélften sé stor som bland arbe-
tare (se diagram 7).

Diagram 7 Semester- och fritidsvanor ar 2015
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Metodbilaga

Undersokning om levnadsfoérhallanden (ULF/SILC)

Rapporten baseras pa Statistiska centralbyrans undersokningar av levnads-
forhéllandena (ULF/SILC) ar 1984-2015. ULF/SILC omfattar en méngd
olika fragor géllande levnadsforhéllanden, daribland om semesterresa och
fritidshus.

Semesterresan ska ha gjorts i Sverige eller utomlands de senaste 12 ména-
derna och varat minst en vecka. Tillgangen till fritidshus eller husvagn kan
vara genom sdvil eget 4gande som genom slikt och vinner. Mer informat-
ion om ULF/SILC finns pa www.scb.se/ulf.

Tidsseriebrott 2006

En storre omlidggning av ULF/SILC genomfordes &r 2006 da man overgick
fran besoksintervjuer till enbart telefonintervjuer. Detta har paverkat resulta-
ten och unders6kningarna fore och efter 2006 ar inte fullt jimforbara dven
om fradgorna och urvalsstorleken dr desamma. Skillnaden beror framst pa
skillnader 1 bortfallet da vissa grupper dr mer svéra att na enbart via telefon.

Ar 2006 genomfdrdes undersdkningen till hiilften med besoksintervjuer och
till hélften med telefonintervjuer. I denna rapport har resultaten vigts sam-
man till medelvirden av de tvé undersdkningarna

Socioekonomiska grupper (SEI)

De socioekonomiska grupper (SEI) som redovisas i rapporten dr foljande:
Arbetare: Yrken som organiseras av nagot LO-forbund.

Tjdnsteman: Yrken som organiseras av nagot TCO- eller Saco-férbund.
Ej fackldrda arbetare: Yrken dir det normala kravet pa utbildning efter
grundskola dr mindre dn tva ar.

Facklirda arbetare: Yrken dér det normalt krévs minst tva ars utbildning
efter grundskola.

Ldigre tjidinstemdn: Yrken med krav pa mindre 4n tre ars utbildning efter
grundskola.

Tjdnstemdn pa mellanniva: Yrken med krav pa minst tre men ej sex ars ut-
bildning efter grundskola.

Hogre tjdnstemdn (inkl. fria yrkesutovare med akademikeryrken): Yrken
med krav pa minst sex ars utbildning efter grundskola.
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Tabellbilaga

Tabell 1 Semesterresa och fritidshus efter klass och kon ar 2015. Procent

Klass och kén

Semesterresa minst
en vecka senaste
12 manaderna

Samtliga 16-84 ar 61
Man 61
Kvinnor 62

Arbetare 52
Man 51
Kvinnor 58

Ej facklarda arbetare 50
Man 52
Kvinnor 49

Facklarda arbetare 54
Man 50
Kvinnor 60

Tjansteman 70
Man 74
Kvinnor 67

Lagre tjansteman 62
Man 70
Kvinnor 59

Tjansteman mellanniva 70
Man 71
Kvinnor 69

Hogre tjansteman 77
Man 78
Kvinnor 75

Tillgang till

fritidshus

Varken

fritidshus eller
eller husvagn semesterresa

Kalla: SCBs Undersokningar om levnadsforhallanden (ULF/SILC)

Antingen

fritidshus eller
semesterresa

Tabell 2 Fritidsvanor senaste 12 manaderna efter klass och socioekonomisk grupp
Ar 2015. Procent

Varit ute i Idrottat

skog och  >20 ggr

mark
Arbetare 70 65
Tjansteman 81 78
Ej facklarda arbetare 67 64
Facklarda arbetare 73 66
Lagre tjansteman 73 74
Tjansteman mellanniva 83 80
Hogre tjansteman 84 78

Teater,
konsert
el likn.

Last bocker:

Varje vecka Aldrig

27
46

Kélla: SCBs Undersokningar om levnadsforhallanden (ULF/SILC)
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Anvander
inte Internet
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17
7

20
13
15
6
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